
Glitre Offroad Klubb 
 
 
Styrets beretning for 2022 
 
I 2022 ble vi kvitt det meste av koronarestriksjoner så treninger og ritt ble avviklet tilnærmet 
normalt. Noen ritt ble arrangert og Glitre representerte blant annet på Offroad Finmmark, 
Birkebeiderrittet og Stasjonsrittet (Spikkestad). I tilllegg har Thomas O deltatt flittig både 
nasjonalt og internasjonalt. 
 
Offroad Finnmark 
Trond Risvik gjennomførte igjen manndomsprøven i Finnmark. Denne gangen ”bare” OF300 
(300km), mens han i 2021 fullførte OF700. Imponerende prestasjon!  
 

 
 



Birkebeinerrittet 
Vi booket gården vi har bodd på de siste årene, men dessverre ble det for lav oppslutning. Det 
ble derfor individuell reise/opphold denne gangen og totalt 6 Glitre-syklister deltok på årets 
ritt. 
 
Glitre på pallen 

 
 
 
Hauernrittet 
Rittet ble avlyst pga for få påmeldte 
 
Trening 
Selv om det har vært laber interesse for rittene, har det vært stor interesse for fellestreningene 
og på det meste har det vært opp mot 20 ivrige syklister.  
Treningene har foregått tirsdager og torsdager. Oppmøte på Circle K Tranby og Circle K 
Lierbyen hhv kl 1800/1815 

 Tirsdager har det vært bakkeintervall (annenhver gang Kirkelinna og Lierbakkene).  
 Torsdager har i år vært 4-delt: 
 Tempotrening på Baneveien (Egge skole – Åmodtkrysset) 
 Asdølrunden 
 Teknisk intervall på sti ved Finnemarksveien overfor Sjåstad kirke. 
 Spikkestad - Kjekstadmarka 



Asdølrunden, her fra Myggheim       Etter avsluttet intervalløkt i Lierbakkene  

 
   

  
 
Høstens vakreste eventyr (test i Lierbakkene), ble årets våteste med hele 5 deltakere 

 
 



 
Det har også vært aktivitet i innebandygruppa 
 
Sosialt 
23 mai ble det arrangert klubbkveld hos Jon Arne. Først ble det holdt mekkekurs, deretter ble 
det pizza og kaker. 
 

 
 
 
 
Årsfest 
Denne ble arrangert 11.nov på Aktivium med 17 deltakere.Ved kåring av flest Glitretreninger  
2022 delte Magne og Kjell Arne førsteplassen. Selv om det ble mange sykdomsforfall i siste 
liten ble det en vellykket fest. 
 

  
 



Styremøter  
Styret har i 2022 avholdt 2 styremøter.  
 
Økonomi 
Økonomien er god og viser at disponible midler pr 31.12.22 er kr 42.870,36-. Dette er en 
reduksjon fra 2021 med kr 2.623,60-. Dette skyldes blant annet at årsfesten ble subsidiert.  
 
Medlemmer 
Pr 2022.12.31 har Glitre 45 medlemmer. En økning på 4 fra 2022. 
 
Styret takker for et hyggelig år med meget bra deltakelse på treninger.  
 
 
 
Lier, 10. mars 2023 
 
 
For Styret  
 
Jon Arne Fossen 


